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Professionnels de Formation

Programme de Formation

CHEF DE MANOEUVRE

TECHNIQUE D’ELINGAGE

PERSONNES CONCERNEES

Toute personne désignée chef de manceuvre par
I'entreprise en charge d’une opération de levage.
Personnel d’encadrement de chantier chargé de
diriger des conducteurs d’appareils de levage.

PRE-REQUIS
Maitrise orale et écrite de la langue frangaise.

DUREE
7 Heures

TARIF

Individuel : 200 € HT
Groupe : 750 € HT

CALENDRIER

Disponible sur notre site.
Pour 'organisation d’'une session, nous consulter.

LIEU ET ORGANISATION
En entreprise ou au sein de nos centres CITY PRO.

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

En présentiel
Exposés étayés par des diaporamas, des vidéos ou
des études de cas.

Rémise d’'un support de formation.
Q@uestions réponses, partage d’expériences.
ercices pratiques avec différents
d¥lingage et plusieurs natures de charge.
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matériels

METHODES ET MODALITES D’EVALUATION

IZF/aIuation théorique en fin de formation sous forme
dun QCM. Condition de réussite : 70% de bonne
réponse.

l':gSPOSITIF DE SUIVI

©

@uille d’émargement par 'z journée.
Eyaluation de stage.
A;;testation de fin de formation.

DISPOSITIF D’ACCOMPAGNEMENT

Yol

Nbs locaux sont accessibles aux personnes a mobilités
reduites.

U référent handicap est a votre disposition pour tous
a@énagements pédagogiques et matériels liés a votre

f@mation : 0769166541 - s.luchez@city-pro.info
REFERENT PEDAGOGIQUE : Alexandre DEBRIL

e Sou

CONTACTEZ-NOUS : 03 28 64 77 88
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VERIN FORMATION

CONTEXTE
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Toute opération de levage doit étre réalisée en toute sécurité pour le personnel et les biens.
Le chef de manceuvre désigné par I’entreprise assure I’autorité et I’'organisation des hommes
et des matériels pour les opérations de levage complexes.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Pouvoir définir un périmétre de sécurité et une signalisation adéquate

Vérifier I'élingage de la charge a déplacer
Connaitre les gestes de commandement

Connaitre et appliquer les regles de sécurité
Veiller a la sécurité des biens et des personnes pendant 'opération de levage

CONTENU DE LA FORMATION

Identifier les objectifs et les étapes de la formation : Vérification du respect des

prérequis, présentation du centre, de I’équipe pédagogique et des moyens matériels,
présentation de la formation, test de positionnement et tour de table.

CADRE REGLEMENTAIRE

o Réglementation relative a la conception des
équipements de travail.

e Connaitre les rbles et responsabilités des
différentes instances

o Role et responsabilités du chef de manceuvre.

CAUSES D’ACCIDENTS

o Statistiques.

o La sécurité et les types courants d’accidents.

e Les risques : renversement, retombée, effet
d’adhérence.

RECONNAISSANCE DES DIFFERENTS
APPARAUX

o Leurs caractéristiques et consignes
d'utilisation.
e LaC.M.U.
e Le rapport de VGP annuel.
e Les modéles courants :
Les cables
Les chaines
L’élingue textile chimique
(capacité/couleur).
Les modeles particuliers : Palonniers - Serre-
cables.
La connectique : manilles, anneaux....
Les accessoires.

LES GESTES DE COMMANDEMENT
LES DIFFRENTES CHARGES

o Détermination du poids d’'une charge.
¢ Volume et masse volumique.

* Notion d’équilibre, centre de gravité, moment.
» Notification des points de prise.

ASSURER UNE OPERATION DE LEVAGE

e Les documents du chantier.

e La signalisation et sécurisation de la zone de
travail.

* La mise en station des engins de levage.

e Criteres de choix des élingues selon leur
capacité.
Les angles d’élingage : influence sur la C.M.U.
Régles d’élingage et d’accrochage des charges.
Vérification de I'angle d’élingage.
Accrochage de I'élingue sur I'appareil de levage.
Protection des arétes vives.
Mise sous tension de I'élingue.
Commandement oral ou par gestes du
conducteur d’engin.
Assurer avec précision le levage ou au dépdt de
la charge.
Levage ou dép6t de charge en aveugle.
Réception des travaux.

Pour toute demande de renseignements complémentaires (mode de validation
équivalences, passerelles, suites de parcours et débouchés) ainsi que pour les
conditions, tarifs ou modalités d’inscription, merci de nous contacter :

Tél : 03.28.64.77.88 ou par courriel : dunkerque@city-pro.info

282 rue de L'Albeck 59640 DUNKERQUE / 15 rue Gustave Courbet 62100 CALAIS
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