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Centre de Formation

Durée

0.50 jour(s)

3:30 heures

Public

Cette formation s'adresse à tout opérateur 

devant intervenir occasionnellement ou non 

en atmosphère irrespirable.

Objectifs de la formation
A l�issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

• S�équiper d �un appareil respiratoire

• Expliquer les moyens de détection

• Expliquer les procédures de pénétration

• Contrôler le bon état de fonctionnement de l �appareil

Programme

• Accueil des stagiaires, présentation des objectifs, de l'action et des participants

La formation sera axée sur les points faibles et complétée d�un rappel général sur :

• Risque des atmosphères dangereuses : 

o Anoxie / asphyxie

o Explosion

o Toxicité gaz et liquides

o Fonction respiratoire

o Composition de l �air

• Procédure de pénétration et / ou d�intervention : 

o Prescription de sécurité

o Analyse du risque

o Chronologie des actions avant intervention

• Pratique : 

o Technologie de l �appareil respiratoire

o Règles de sécurité

o Port de l �appareil et simulation d �une intervention

Méthodes et supports

• Progression pédagogique par objectif avec alternance entre théorie et manipulation pratique

• Support de formation remis à chaque stagiaire

• Appareils respiratoires isolants

• Formateur reconnu pour ses compétences professionnelles et pédagogiques

Prérequis

• Maîtrise de la langue d'enseignement : Français lu, écrit, parlé

• Aptitude du médecin du travail pour le port du masque

• Se munir de ses EPI

Modalités d'évaluation
Validation des Acquis en Situation (VAS) selon 10 critères (pas de 

critère sensible). 

Critères de réussite
 L'attestation ARI avec avis favorable est délivrée si le stagiaire valide 7 

des critères à la VAS. 

PROGRAMME DE FORMATION

Port de l'Appareil Respiratoire Isolant
ARI


