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L'EXPERTISE CONSEIL & FORMATION

ATTESTATION DE FIN DE FORMATION

Art. L.6353-1 du Code du Travail Session n°® 260993A
ELEVACTION certifie que, conformément aux dispositions de l'article L.6353-1 du Code du Travail :

Monsieur Sullivan FRIBOULET

Entreprise : POLE FORMATION UIMM Eure Seine Estuaire
76620 - LE HAVRE
A suivi avec assiduité la formation

FORMATION AUX GESTES ET POSTURES

Date(s) et durée . le vendredi 25 septembre 2026
et ce pour une durée de 7.00 heures
Catégorie Action : L'action de formation suivie entre dans I'une des catégories prévues par les articles

L.6313-1 et L.6314-1 du code du travail
Adaptation

Lieu : ELEVACTION HARFLEUR
76700 - HARFLEUR
Objectifs . - Repérer dans son travail les situations susceptibles de nuire a sa santé ou d’entrainer des efforts

inutiles ou excessifs,

- Adopter et appliquer les principes de base en sécurité physique et d’économie d’efforts pertinents en
fonction de la situation,

- Porter un regard critique sur sa situation de travail quant a I’applicabilité des principes de base et les
améliorations éventuelles a apporter,

- Proposer a ’encadrement toute idée d’amélioration,

- Devenir acteur des actions de prévention des risques liés a I’activité physique.

Evaluation . - Méthodes inductives, participatives et directives alternées en fonction de la réactivité
du groupe et des question posées.
- Mise en situation a travers des cas concrets vécus par les participants.
- Evaluation formative.
- Réalisation des exercices pratiques

Il aréalisé les tests de fin de formation et a regu un avis : FAVORABLE

Fait pour servir et valoir ce que de droit
HARFLEUR, le 25 septembre 2026

Sophie SZKLAREK

Co-Présidente
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Cette attestation peut vous permettre de renseigner votre passeport orientation-formation (art L.6315-2 du Code du Travail).
Attention, aucun double ne pourra étre délivré. Conservez ce document sans limitation de temps.
Conformément au Réglement Général sur la Protection des Données, Réglement UE 2016/679, vous disposez d’un droit d’accés, d’opposition, de rectification et de suppression des données
vous concernant, que vous pouvez exercer en nous contactant par mail a dpo@elevaction.fr ou par courrier : ELEVACTION - ZAC du Campdolent - 10 Avenue du Cantipou 76700 HARFLEUR
Ces données sont conservées pendant 5 ans et sont destinées a I'usage exclusif du Centre de Formation ELEVACTION
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